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On nous annonce que ça festoie dans les familles. 
On devrait mettre du rouge à lèvres 
s’asseoir à table, rire 
en pétant 
dans une jolie robe. 
On devrait foutre le feu sur une chaise 
poser son cul 
blaguer 
sur l’état des choses. 
 

 

Une traversée poétique où le quotidien se fait laboratoire d’âmes, de corps et de lumière. 

Le cœur atmosphérique déploie un souffle ample, mêlant l’intime et le collectif, l’éclat et la 
faille. Les poèmes se succèdent comme des scènes en suspension, où s’entrecroisent le deuil, la 
filiation, la violence du monde et la tendresse obstinée. L’écriture, à la fois précise et hallucinée, 
épouse le rythme d’une pensée en mouvement traversée par la physique du temps, les pulsations 
du réel, la tension des désirs et la lucidité d’un regard sur soi et sur l’époque. 

Là où d’autres diraient la dispersion, Laperrière compose un ensemble vibrant, atmosphérique : 
un champ magnétique de sensations, d’intelligence et d’émotion. 

 

Charles-Philippe Laperrière a enseigné la littérature au collégial 
pendant près de 15 ans, avant de bifurquer vers la relation d’aide. 
Psychanalyste en formation, il travaille aujourd’hui comme intervenant 
auprès de jeunes en situation de décrochage scolaire et social. Le cœur 
atmosphérique (L’instant même) est son troisième livre après Barbare 
amour et Gens du milieu (Le Quartanier, 2017 et 2018). 

Renseignements et entrevues : Alexandre Côté-Perras / promo@instantmeme.com  
Téléphone : (819) 665-9193, www.instantmeme.com  

 


